
GUID E PARENTS ·  NOUVELLE VERSION

Guide Jamf Parent
Mettre en place l'application et encadrer l'iPad de
votre enfant à la maison, pas à pas.

1 Associer l'iPad 2 Choisir les apps 3 Filtrer les sites Web 4 Programmer des horaires

D'après le « Guide Jamf Parent pour les parents » (Jamf)
Adapté et mis à la charte BiMP pour les familles équipées par l'établissement.

Captures réalisées sur iPhone
Application Jamf Parent · édition septembre 2026



PR O PUL S É PAR

AVANT D E COMMENCER

Jamf Parent, c'est
quoi ?
Jamf Parent est une application gratuite (iPhone, iPad, Apple
Watch et Android) qui vous permet d'encadrer, depuis votre
téléphone, l'iPad confié à votre enfant par l'établissement : choisir
les apps disponibles, filtrer les sites Web, programmer l'heure des
devoirs ou du coucher.

✓ Votre téléphone — un iPhone (iOS 16 ou ultérieur) ou un
smartphone Android, avec l'app Jamf Parent (App Store /
Google Play).

✓ L'iPad de votre enfant à portée de main, allumé et connecté à
Internet, pour la première association.

✓ 5 minutes pour l'association, puis quelques secondes pour
chaque réglage.

i Bon à savoir : vous pouvez gérer l'iPad avec Jamf Parent
uniquement pendant les périodes définies par l'établissement.
Pendant le temps scolaire, ce sont les réglages de l'école qui
s'appliquent.

🌐
Sites Web
Autoriser uniquement une liste de
sites, ou en bloquer certains

⛔
Restrictions
Bloquer des catégories (jeux,
réseaux sociaux…) ou des apps de
l'iPad

⏳
Applications autorisées
Limiter l'iPad à quelques apps,
pendant une durée choisie

⏰
Règles d'appareil
Programmer des restrictions
automatiques par jour et par heure

CE QUI CHAN G E DAN S LA N O UVELLE VERSIO N

Tout est réuni sur un seul écran, sous le nom de votre enfant.

Chaque outil a son interrupteur : il met les réglages en pause sans
les effacer.
L'ancien « Verrouillage d'app » devient Applications autorisées.

Chaque modification se valide avec le bouton Appliquer.

Les règles d'appareil se programment par jour et heure.
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ÉTAP E 1 ·  UNE SEULE FOIS

Associer l'iPad à votre
téléphone
Cette étape relie votre téléphone à l'iPad de votre enfant. Gardez les
deux appareils côte à côte.

⏱ Le code QR n'est valable qu'une minute et ne peut être scanné
qu'une seule fois. Un deuxième parent ? Touchez à nouveau

Autoriser le parent  sur l'iPad pour obtenir un nouveau code.

🔑 Si l'établissement vous a transmis des identifiants Jamf Parent,
utilisez plutôt le lien SE CONNECTER  2 . ÉCRAN D'ACCUEIL DE JAMF PARENT

1 Installez Jamf Parent sur votre téléphone depuis l'App Store ou
Google Play, puis ouvrez-la.

2 Sur l'iPad de l'enfant : ouvrez l'app Student (nommée « Jamf School

Student » sur l'App Store), touchez l'avatar de l'enfant, puis
Autoriser le parent . Un code QR s'affiche.

3 Sur votre téléphone : touchez Scanner le code QR  1  et visez le
code affiché sur l'iPad.

4 Donnez un nom à votre téléphone (ex. : « iPhone Maman »), puis
touchez Confirmer . C'est prêt !

1

2
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REP ÈRES

Un seul écran pour tout gérer
Une fois l'iPad associé, tout se passe sur la fiche de votre enfant.
Prenez une minute pour la découvrir :

✓ Le réflexe à retenir : chaque écran de réglage se termine par
Appliquer (en haut à droite). Sans ce geste, rien n'est envoyé à l'iPad.

FICHE DE L'ENFANT

1 Bouton Parent et enfant  : changer d'enfant ou ajouter un autre
enfant.

2 Bouton •••  (plus d'options) : notamment pour retirer l'appareil de
votre téléphone.

3 État de l'iPad : modèle, niveau de batterie et pastille verte quand
l'iPad est connecté.

4 Les 3 interrupteurs affichent et activent chaque outil. Désactivé =
réglages en pause, mais conservés.

5 Le bouton +  de chaque carte ouvre ses réglages. Les Règles
d'appareil se trouvent en bas de l'écran.

1 2

3

4

5
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ÉTAP E 2  ·  BLOQUER

Bloquer des catégories
d'apps
Les Restrictions bloquent en permanence ce que vous choisissez : une
famille d'apps entière (jeux, réseaux sociaux…) ou une app intégrée à
l'iPad (Appareil photo, Safari…). Tout le reste reste autorisé.

↺ Pour débloquer : touchez le −  à côté d'un élément, ou
Tout effacer , puis Appliquer . Pour une pause temporaire,

désactivez simplement l'interrupteur Restrictions .

? Une app est classée dans une catégorie par son éditeur sur l'App
Store. Si une app n'est pas bloquée par sa catégorie, bloquez-la
individuellement.

ÉCRAN « RESTRICTIONS »

1 Sur la fiche de l'enfant, activez l'interrupteur Restrictions , puis
touchez +  (ou Ajouter la première restriction ).

2 Sous Catégories d'apps 2 , touchez le +  de chaque catégorie à
bloquer : Réseaux sociaux, Jeux, Divertissement, Shopping,
Musique.

3 Sous Fonctionnalité de l'appareil 3 , touchez le +  des apps
intégrées à bloquer (Messages, FaceTime, Appareil photo, Safari…).

4 Touchez Appliquer  4 . C'est immédiat si l'iPad est connecté.

2

3

4
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ÉTAP E 3  ·  SE CONCENTRER

Applications autorisées
Remplace l'ancien Verrouillage d'app. Pendant la durée
choisie, seules les apps de votre liste sont disponibles sur
l'iPad ; toutes les autres sont bloquées.

⏸ Pause : désactiver l'interrupteur met le minuteur en pause
sans vider la liste ; le réactiver reprend là où il s'était arrêté.
Arrêter : retirez les apps avec −  ou Tout effacer , puis

Appliquer .

📚 Exemples : 1 h sur les apps de travail pour les devoirs,
30 min sur Livres pour la lecture.

DURÉE & APPS COMPTE À REBOURS ACTIF

1 Activez l'interrupteur Applications autorisées , puis
touchez +  (ou Ajouter la première app à autoriser ).

2 En haut de l'écran, réglez la durée en heures et minutes
2 .

3 Touchez le +  de chaque app à laisser disponible 3  (la
barre Rechercher aide à les trouver).

4 Touchez Appliquer  4 . Un compte à rebours orange
5  s'affiche sur la fiche de l'enfant.

2

3

4

5
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ÉTAP E 4 ·  NAVIGUER

Filtrer les sites Web
Deux modes au choix : Autoriser (l'iPad n'accède qu'aux sites de la
liste) ou Bloquer (l'iPad accède à tout sauf aux sites de la liste).

! Safari doit rester autorisé pour que le filtrage fonctionne : ne le
bloquez pas dans les Restrictions, et ajoutez-le à la liste si les
Applications autorisées sont actives.

↪ Certains sites redirigent vers une autre adresse. Si un site autorisé ne
s'ouvre pas, ajoutez aussi l'adresse vers laquelle il redirige. Pour vider
la liste : Tout effacer  5 .

ÉCRAN « SITES WEB »

1 Activez l'interrupteur Sites Web , puis choisissez Autoriser  ou
Bloquer  dans la carte Sites Web.

2 Touchez +  (ou Ajouter le premier site Web à autoriser ).

3 Dans le champ Site internet 3 , saisissez l'adresse (ex. :
wikipedia.org) et validez avec la touche ↵ . Recommencez pour
chaque site.

4 Touchez Appliquer  4 .
3

4

5
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ÉTAP E 5 ·  P ROGRAMMER ·  1/ 2

Créer une règle d'appareil
Une règle applique des restrictions automatiquement, aux jours et
heures que vous choisissez : devoirs du soir, coucher, week-end…
Vous la créez une fois, elle s'applique ensuite toute seule.

💡 Pour les devoirs, l'option Personnalisé est la plus efficace : vous listez
les apps de travail, tout le reste est bloqué pendant le créneau.

ÉCRAN « APPS RESTREINTES »

1 En bas de la fiche de l'enfant, touchez Règles d'appareil , puis
Créer des règles d'appareil .

2 Touchez Jour et heure . L'écran Apps restreintes s'ouvre.

3 Option A — bloquer une catégorie 3  : choisissez Réseaux sociaux,
Communication, Jeux, Divertissement, Shopping ou Musique.

4 Option B — n'autoriser que certaines apps : choisissez
Personnalisé  4 , puis cochez les apps à laisser disponibles.

Toutes les autres seront bloquées.

5 Touchez Suivant  5 .

3

4

5
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ÉTAP E 5 ·  P ROGRAMMER ·  2 / 2

Choisir les jours, les
heures, et enregistrer

▶ Lancer une règle tout de suite : dans la liste, appuyez
longuement sur la règle, choisissez une durée, touchez

Démarrer  puis Terminé . Pour l'interrompre :
Arrêter les règles d'appareil actives .

🗑 Supprimer une règle : balayez-la vers la gauche, puis
touchez Supprimer .

ÉCRAN « JOUR ET HEURE » RÉGLAGE DE L'HEURE

6 Activez les jours concernés 6 , ou Toujours  pour une
règle permanente.

7 Touchez les heures pour régler le début 7  et la fin 8

du créneau, puis Suivant .

8 Donnez un nom clair à la règle (ex. : « Devoirs semaine »,
« Coucher ») et touchez Enregistrer .

6

7

8
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AID E- MÉMOIRE

Quel outil pour quel besoin ?
JE V EU X … J' U TILISE… OÙ  ?

Que les jeux et réseaux sociaux ne
soient jamais disponibles

Restrictions Catégories d'apps

Désactiver l'appareil photo ou
Messages

Restrictions
Fonctionnalité de
l'appareil

Une heure de devoirs maintenant,
uniquement sur les apps de travail

Applications autorisées
Durée + liste
d'apps

Que l'iPad n'ouvre que les sites de
l'école

Sites Web Mode « Autoriser »

Les devoirs chaque soir de 18 h à
20 h, automatiquement

Règle d'appareil Jour et heure ·
Personnalisé

Pas de divertissement après l'heure
du coucher

Règle d'appareil
Jour et heure ·
Catégorie

QUESTIONS FRÉQUENTES

L'iPad est éteint ou hors ligne ?
Vos réglages lui seront appliqués automatiquement dès sa
prochaine connexion à Internet.

Un réglage retiré est encore actif ?
La levée d'une restriction peut prendre quelques minutes.
Patientez, puis vérifiez que l'iPad est bien connecté.

Je ne peux rien modifier ?
Vous êtes probablement sur une période gérée par
l'établissement (temps scolaire). Réessayez plus tard.

Deux parents, deux téléphones ?
C'est possible : chacun scanne son propre code QR via
Autoriser le parent sur l'iPad.

Retirer l'iPad de mon téléphone ?
Sur la fiche de l'enfant, touchez ••• en haut à droite,
choisissez de retirer l'enfant et confirmez.
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ENGAGEMENT BIMP

Notre priorité :
votre accompagnement.

Une question, une difficulté, une suggestion ? Contactez
l'établissement de votre enfant pour un accompagnement

personnalisé.

Document fourni par BiMP — Apple Premium Education Partner


